
Este curso tem como objetivo introduzir os formandos à área da modelação e impressão tridimensional, dotando-os de ferramentas de 
software apropriadas, e oferecendo experiência na utilização de impressoras 3D. O curso encontra-se estruturado em 5 unidades 
diferentes, projetadas de modo a aprofundar gradualmente os conhecimentos, começando por uma introdução ao software Rhinoceros 
3D, em que os formandos irão aprender a modelar várias formas tridimensionais, de formas mais simples às mais elaboradas, e 
finalizando com uma experiência prática de fabricação, com recurso a impressoras 3D. 

PROJETO SYNCLUSIVE | MODELAÇÃO E IMPRESSÃO 3D  

UNIDADE 1 – MODELAÇÃO E IMPORTAÇÃO 

DE FICHEIROS (1º DIA)

1. Importação de um ficheiro de imagem 

para o Rhinoceros

2. Exercício prático de modelação com 

apoio a imagens

3. Exercício mais complexo com secções

4. Exercício de prática

UNIDADE 4 – IMPRESSÃO 3D (4º DIA)

1. Visita ao Laboratório de Fabricação 

Digitaldo ISCTE (Fablab)

a. Visualização de utilizações práticas 

no dia a dia da fabricação digital 

2. Continuação do desenvolvimento dos 

trabalhos de projecto e verificação dos 

modelos para impressão

3. Actividade prática de impressão 3D.

Aumenta as tuas competências com o curso de Modelação e Impressão 3D

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

• Compreender os princípios da modelação 3D e 
comandos essenciais de Rhinoceros

• Compreender os princípios da impressão 3D e o 
funcionamento de impressoras 3D simples

• Aumento da percepção espacial e geração de ideias
• Desenvolver projetos a partir da modelação 

tridimensional e fabricação digital

LIVING LAB PRESENCIAL DE MODELAÇÃO E IMPRESSÃO 3D

• Software de utilização: Rhinoceros 3D
• Carga horária:

o 50h de trabalho total (2 ECTS) - 40h de contacto 
o 5 sessões de 7h por semana; estimativa de 2h de 

trabalho diário
• Duração: 1 semana
• Início do curso: 9 de Setembro
• Total de alunos: 15

UNIDADE 3 – INTRODUÇÃO À IMPRESSÃO 3D 

(3º DIA)

1. Fundamentos de impressão 3D e 

trabalhar com impressoras

2. Como passar um modelo tridimensional 

digital para um modelo de impressão

3. Definição de grupos para realização de 

um projecto para imprimir (3º dia)

4. Desenvolvimento de projecto

APRESENTAÇÃO (1º DIA)
1. Introdução à História do CAD 
2. (Compuder Aided Design)
3. O Software Rhinoceros 3D e as suas 

potencialidades
4. Exploração do software e das 

primeiras formas bidimensionais e 
tridimensionais

5. Exercício simples de Rhinoceros

UNIDADE 2 – REPLICAÇÃO DE OBJECTOS 

REAIS PARA DIGITAIS (2º DIA)

1. Exercícios práticos de replicação de 

objectos/edifícios reais em Rhinoceros

2. Sessão de apoio e esclarecimento de 

dúvidas com um modelo de exemplo

3. Definição de grupos para realização de 

um projecto para imprimir (3º dia)

UNIDADE 5 – IMPRESSÃO 3D E 

APRESENTAÇÕES (5º DIA)

1. Continuação das impressões 3D 

dos grupos.

2. Apresentação à turma dos 

protótipos desenvolvidos. 

JOVENS ELEGÍVEIS:
Jovens entre os 17 e os 29 anos
Nível de escolaridade: 12º ano

Estudantes, trabalhadores, desempregados e NEET
Área geográfica: Distrito de Lisboa

Materiais: Computador
Inscrição gratuita aqui:  

https://forms.gle/pXycR7L98sWzxnBB9

https://forms.gle/pXycR7L98sWzxnBB9
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